und wird in den aktuellen Leitlinien der Krampfader-
chirurgie empfohlen.

Der Verschluss der groSen Stammvene wird in der Re-
gel unter lokaler Andsthesie durchgeftihrt und dauert
insgesamt ca. 30 bis 60 min. Nach der Behandlung
kdnnen Patienten in fast allen Fallen ihre normalen
Aktivitaten wieder aufnehmen.

Die CHIVA-Methode (ein franzosisches Akronym)
heillt Ubersetzt ,ambulante, venenerhaltende, Blut-
fluss korrigierende Behandlung von Krampfadern”.
Das Prinzip der Operation im Rahmen der CHIVA- Be-
handlung beruht darauf, dass die Krampfadern sich
zurlckbilden, wenn der falsche Blutfluss korrigiert
wird. Dieses Ziel erreicht man, indem die Krampfadern
nach feststehenden Grundsatzen an bestimmten Stel-
len unterbunden werden. Danach kann das Blut nicht
mehr rlickwarts in die Krampfadern eintreten. Das Blut
aus den vielen gesunden Seitenasten flieSt dagegen
auf normalem Wege ab.

Vor dem Eingriff wird eine besonders ausfihrliche
Ultraschalluntersuchung durchgefihrt. Die CHIVA-
Operation erfolgt ebenfalls in &rtlicher Betdubung,
da die kleinen Schnitte keine Vollnarkose notwendig
machen. Die CHIVA- Methode birgt keine zusatzlichen
Gefahren und ist insgesamt weniger belastend als das
Stripping-Verfahren.

Alle drei geschilderten Methoden sind prinzipiell am-
bulante Eingriffe. Im Besonderen bei gréSeren Entfer-
nungen zum Heimatort oder Herz-Kreislauferkrankun-
gen entscheiden Operateur und Patient gemeinsam
Uber eine eventuelle Ubernachtung in modernen
Zweibettzimmern in der Praxisklinik. Nach der Visite
am ndchsten Morgen kdnnen sich die Patienten von
den Angehorigen abholen lassen.

MVZ Dr. Ph. Zollmann & Kollegen
Arztehaus im Postcarré - Engelplatz 8 - 07743 Jena

Tel. 03641 699 300 - Fax 03641 699 399

E-Mail: info@op-zentrum-jena.de

Stripping | Lasertherapie | Radiowelle | CHIVA

Weitere Leistungen fir Sie:

m orthopadische Chirurgie / Arthroskopie
FuBchirurgie / Hallux-OP
Handchirurgie / Karpaltunnelsyndrom
Behandlung von Schulterbeschwerden
Bauchchirurgie / Hernienoperationen
Proktologie / Hdmorrhoiden-OP
Unfallchirurgie / Materialentfernung

Besuchen Sie uns auch im Internet!
Hier finden Sie vielféltige Informationen zu unserer Praxis,
zu Team, Leistungen, Krankheitsbildern und Operationen.

WWww.op-zentrum-jena.de

% Einfach mit Smartphone QR-Code scannen und sofort
online selbst einen Termin vereinbaren!

E OP-Zentrum * Orthopadie « Chirurgie
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